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10.30 Benvenuto e apertura dei lavori  
 M. Giannelli – G. Quartararo

10.45 Lettura
 Diastasi dei retti: perché ne parliamo 
 e come la trattiamo 
 E. Lauro

 PRIMA SESSIONE 
 INTRA O EXTRA 
 PERITONEALE?
11.00 Perché Tesar? Perché LAP-T? 
 INTERVISTA DOPPIA F. Fiori - G. Pozzi 
 VIDEO SURGERY
  TESAR M.G. Confalonieri
 LAP-T F. Coratti 

 Conduce la discussione C. Galatioto 

 Question time: 
 domande con voto del pubblico 
 e commento 

 Discussant 
 A. Manetti, R. Sacchetti, A.Leahu, 
 R. Somigli, P.A. Mori 

 SECONDA SESSIONE
 TECNICHE STAPLED 
 A CONFRONTO
11.45 Perché THT? Perché MISAR? 
 INTERVISTA DOPPIA 
 G. Manetti - A. Carrara 
 VIDEO SURGERY
  THT N. Vettoretto 
 MISAR F. Menonna 

 Conduce la discussione A. Marioni 

 Question time: 
 domande con voto del pubblico 
 e commento 

 Discussant 
 M. Ranalli, E. Facchiano, E. Soricelli, 
 A. Vannucchi, F.M. Consiglio, S. Panicucci

Le problematiche legate al trattamento 
della diastasi dei muscoli retti sono molte-
plici e spesso discusse, oscillando dall’ine-
stestismo alla disabilità fisica, anche con im-
portanti ricadute a livello lavorativo e della 
vita di relazione. 

Molte sono le tecniche chirurgiche oggi dispo-
nibili, ognuna spinta da un proprio razionale,  
al fine di ripristinare la corretta anatomia 
della parete addominale. A noi chirurghi, il 
delicato compito di fare conoscenza di queste 
tecniche e selezionare, tra le diverse disponi-
bili ,quelle da mettere in atto.

La  presa in carico delle pazienti da parte del 
SSN presenta diverse criticità la cui discus-
sione riteniamo possa portare a interessanti 
spunti di riflessione e confronto: la standar-
dizzazione di un percorso multidisciplina-
re, la sostenibilità dei costi e la discrepanza 
tra rimborso del DRG e spesa sanitaria, la 
selezione corretta dei pazienti da operare. 
Da non sottovalutare inoltre il ruolo sempre 
più rilevante delle associazioni di pazienti 
come strumento di divulgazione e supporto 
delle donne affette da diastasi. 

Abbiamo immaginato  questo evento con un 
formato diverso dal solito. Le  sessioni di vi-
deosurgery  saranno introdotte da interviste 
doppie rivolte ai chirurghi con cui spesso le 
differenti tecniche si identificano. Seguirà 
una conduzione che con l’aiuto di sondaggi , 
in uno stile quasi  televisivo ma senza sacrifi-
care l’aspetto scientifico, punterà a promuo-
vere un confronto ed una discussione aperta 
che sia da stimolo per la crescita professio-
nale di ognuno di noi. Un programma che 
vede protagonisti tutti i partecipanti, dalla 
faculty ai discussant all’uditorio stesso.

Vi aspettiamo a Firenze
Matteo e Giovanni

 TERZA SESSIONE 
 ROBOTICA OPPURE LAPAROSCOPICA?
12.30 Perché Robotica? Perché LAPAROSCOPICA?
 INTERVISTA DOPPIA M. Piccoli -J. Andreuccetti
 VIDEO SURGERY
 APPROCCIO ROBOTICO G. Formisano 
 LAPAROSCOPIC eTEP L. Morini

 Conduce la discussione F. Di Marzo

 Question time: 
 domande con voto del pubblico e commento 

 Discussant
 G. Freschi, L. Salvischiani, G. Canonico, 
 L. Felicioni, N. Console, A. Iossa

13.15 Lettura 
 Il ruolo della chirurgia OPEN nella diastasi: 
 quando e perchè 
 P. Ipponi

13.30 Light Lunch 

 TAVOLA ROTONDA TALK SHOW
 Conduce I. Esposito Giornalista Rai

 DIASTASI DEI RETTI TRA PATOLOGIA 
 E INESTETISMO:PROSPETTIVE 
 FUTURE E SOSTENIBILITÀ 
 Moderano: G. Quartararo – M. Giannelli
14.30 IMPATTO SUL BENESSERE PSICOFISICO 
 DELLE PAZIENTI 
 C. Barni 
 Psicologa 

14.45 L’IMPORTANZA DELLA FISIOTERAPIA NEL 
 TRATTAMENTO DELLA DIASTASI E NELLA 
 RIABILITAZIONE POSTOPERATORIA 
 C. Fabretti 
 Fisioterapista - Presidente Diastasi Italia 

15.00 L’ESPERIENZA RACCONTATA ATTRAVERSO 
 LE ASSOCIAZIONI PAZIENTI E IL RUOLO 
 DEI SOCIAL 
 E. Albanese 
 Presidente Diastasi Donna

15.15 ANALISI E SOSTENIBILITÀ DEI COSTI MEDI 
 PER TIPO DI INTERVENTO 
 S. Bellugi 
 Farmacista - USL Toscana Centro - FI 

15.30 PROPOSTA DI PERCORSO TERAPEUTICO 
 ASSISTENZIALE PER IL TRATTAMENTO 
 DELLA DIASTASI DEI MUSCOLI RETTI 
 G. Soliani 
 Chirurgo - Università degli Studi di Ferrara 
 Presidente Eletto Ishaws

 DISCUSSIONE APERTA
 Ospiti Discussant
 F. Gelli 
 Direttore Sanità welfare e coesione sociale
 Regione Toscana

 S. Michelagnoli
 Direttore Dipartimento Chirurgico
 USL Toscana Centro – FI

 A. Mattei
 Direttore Dipartimento Materno Infantile
 USL Toscana Centro – FI

 S. Giannessi
 Direttore Area Chirurgica e Direttore UO
 USL Toscana Centro – PT

 E. Facchiano
 Direttore UO Chirurgia Generale  Metabolica e Bariatrica
 USL Toscana Centro – FI

 M. Scatizzi
 Direttore UO Chirurgia Generale USL Toscana Centro 
 Past President ACOI

 S. Moretti
 Direttore Dipartimento delle Professioni TSRP USl 
 Toscana Centro

 G. Soliani
 Chir. Generale Ferrara 
 Presidente eletto Ishaws

 P. Florio
 Direttore Area Ginecologia e Ostetricia e Direttore UO
 USL Toscana Centro - PT

16.30 CHIUSURA DEI LAVORI


