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Negli ultimi decenni, l’incidenza del 
tumore prostatico è tra il più frequente 
nella popolazione maschile con età 
superiore ai 50 anni. La maggiore 
incidenza si registra nelle regioni del Nord 
– Italia (circa 100 nuovi casi per 100.000/
Anno), contro gli 80 per 100.000/Anno 
nel Centro e 65 casi per 100.000/Anno 
nel Sud. Tale differenza si giustifica con 
la diversa diffusione del test del PSA 
(maggiore al Nord) e con la differente 
dieta, stile di vita e consumo di sostanze 
protettive come gli antiossidanti. La 
mortalità per cancro della prostata è invece 
in costante diminuzione (- 1,8% all’anno, 
da circa 20 anni). Il 30% degli uomini 
affetti da tumore alla prostata metastatico 
ormonosensibile sopravvive più di cinque 
anni dalla diagnosi. La maggior parte di 
questi pazienti va infatti incontro a una 
progressione della malattia; per questi 
soggetti si aprono nuove prospettive: 
il via libera da parte della Commissione 
Europea all’impiego dell’associazione 
alla terapia di deprivazione androgenica 
alla chemioterapia con docetaxel, per il 
trattamento dei pazienti con tumore della 
prostata avanzato ormonosensibile. Si 
allargano dunque le indicazioni: l’inibitore 
orale del recettore degli androgeni 
potrebbe diventare il nuovo standard di 
cura per i pazienti eleggibili.
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14:30 Registrazione partecipanti 
 welcome coffee

15:00 Benvenuto e inizio dei lavori
 D. Santini

 Moderatori: C. Ciccarese, L. Stumbo 
15:20 Il paziente fragile nel tumore metastatico
 G. F. Colloca

15:40 Esperienze a confronto
 S. Macrini

16:00 Discussione sui temi trattati

16:10 Tumore della prostata, nuovi farmaci e nuove 
 combinazioni nella malattia precoce metastatica: 
 cosa scegliere
 M. Roberto 

16:30 Esperienze a confronto
 F. Santamaria

16:50 Discussione sui temi trattati

17:00 Tumore della prostata e l’impatto psicologico: 
 il follow-up della malattia e la qualità della vita
 A. E. Rossi

17:20 Esperienze a confronto
 M. Bassanelli

17:40 Discussione sui temi trattati

18:00 Take home messages e chiusura lavori
 D. Santini, C. Ciccarese, L. Stumbo

18:30 Chiusura dei lavori
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