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14.30	 Introduzione ai lavori Laura Doni

14.45	 La terapia nel mHSPC: evidenze scientifiche Federico Paolieri

15.15	 Il ruolo del radioterapista nella gestione integrata del paziente mHSPC Tommaso Carfagno

15.15	 Il consenso informato nella legge 648/1996 Massimo Martelloni

15.45	 Tavola Rotonda
	 Esperienze a confronto nelle diverse realtà territoriali: 
	 Come migliorare la gestione del paziente mHSPC 
	 Laura Doni, Luca Galli, Michele Sisani, Federico Paolieri, Tommaso Carfagno, Massimo Martelloni

17.45	 Sintesi degli argomenti trattati Laura Doni

18.00	 Chiusura dei lavori Laura Doni

Il carcinoma prostatico metastatico ormonosensibile (mHSPC) rappresenta una fase clinica cruciale della pa-
tologia prostatica, caratterizzata dalla presenza di metastasi al momento della diagnosi o dalla progressione 
di una malattia inizialmente localizzata. Questa condizione si distingue per la sensibilità iniziale alle terapie 
di deprivazione androgenica (ADT), che costituiscono il pilastro del trattamento. Tuttavia, negli ultimi anni, 
l’approfondimento delle conoscenze biologiche e l’introduzione di nuovi agenti terapeutici hanno ampliato le 
possibilità di trattamento, ridefinendo gli approcci clinici per ottimizzare l’outcome dei pazienti.
L’avvento di terapie combinate, tra cui inibitori del recettore degli androgeni e agenti chemioterapici, ha mo-
strato risultati promettenti in termini di sopravvivenza globale e controllo della malattia. Queste opzioni, tut-
tavia, sollevano sfide nella pratica clinica, in quanto la scelta della strategia terapeutica più adeguata deve 
tenere conto di molteplici fattori, tra cui le caratteristiche biologiche della malattia, l’estensione metastatica, il 
profilo di tollerabilità del paziente e la presenza di comorbidità. In questo contesto, la decisione terapeutica si 
basa non solo su solide evidenze scientifiche, ma anche su criteri di appropriatezza clinica che richiedono una 
valutazione integrata e personalizzata. L’evento intende offrire un’occasione di approfondimento su queste te-
matiche, esplorando i progressi nella ricerca e le migliori pratiche cliniche. L’obiettivo è fornire ai partecipanti 
strumenti aggiornati e utili per affrontare le complessità decisionali, promuovendo un approccio basato sulla 
medicina personalizzata e sull’equilibrio tra efficacia terapeutica e qualità di vita del paziente.
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clinica, Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Chirurgia generale, Cure palliative, Direzione medica di 
presidio ospedaliero, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Genetica medica, Geriatria, Laboratorio 
di genetica medica, Medicina Interna, Medicina legale, Medicina nucleare, Nefrologia, Oncologia, Radiodiagnostica, 
Radioterapia, Urologia), Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico, Tecnico Sanitario Radiologia Medica

ISTRUZIONI ECM
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ore dalla fine del corso. 
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